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3月 7日中午袁 儿科医院纪
念第 114个 野三八国际劳动妇女
节冶 暨表彰交流大会在医院圆满
召开遥儿科医院党委书记李倩尧副
书记兼工会主席董岿然尧 副书记
孙金峤尧副院长张晓波尧总会计师
郭太生等党政领导尧 各岗位先进
妇女个人和集体代表出席本次会
议遥

李倩书记代表院领导向奋斗
在医院各岗位的女职工们致以节

日的问候袁向
长期以来关
心尧鼓励女职
工发展的各
级领导表示
诚挚的谢意遥
李书记指出院
柔肩扛重任袁
巾帼显担当遥与其他医院相比袁儿
科医院女同胞比例高袁 撑起了医
院的野大半边天冶遥 女同胞们在各

个岗位上积极作为尧锐意进取尧奋
勇争先袁 发挥着女性特有的风采
和魅力袁取得了不俗的成绩遥希望
广大女职工也能继续为为医院各
项建设添砖加瓦袁 充分展示巾帼
不让须眉的开拓创新情怀遥

表彰会上袁院领导们向 2023
年度获卓著成绩的女职工代表颁
发了奖状和鲜花遥

荣获上海市巾帼建功标兵尧
第五届上海野最美女医师冶的沈淳
教授袁 荣获上海市巾帼文明岗的
疑难罕见病会诊团队代表史雨和
荣获上海市女医师协会突出贡献
奖的孙斌教授分别为大家分享了
工作经验与感悟袁 她们的优秀事
迹为广大女职工树立了榜样遥

新时代女性袁思想独立尧自信

开朗袁积极进取尧追求平等遥 我们
儿科女同胞更是集智慧尧善良尧包
容尧务实为一体袁有着鲜明的儿科
人特质袁 在追求更美好的自己的
道路上一往直前遥

最后袁 向获得表彰的姐妹们
表示祝贺袁 祝愿所有儿科女神们
永远年轻漂亮遥 节日快乐浴

工会尧妇委会

考核是干事的野指挥棒冶袁也是成事的
野助推器冶遥 为进一步加强党支部标准化尧
规范化建设袁 促进党支部建设全面进步尧
全面过硬袁2024年2月27日下午袁复旦大学
附属儿科医院党委在5号楼多功能厅召开
2023年度党支部工作考核评价会议遥 党委
书记李倩尧党委委员尧副院长张晓波和总
会计师郭太生袁纪委委员尧党支部书记尧副
书记尧部分科室负责人共50余人参加本次
会议遥 会议由党委组织部部长陈劼主持遥

大会首先举行党支部书记届满离任
仪式遥 儿科医院党委为即将离任的党支部
书记颁发纪念品袁感谢她们为基层党组织
建设贡献力量遥

本次考核党委重视对党支部日常组
织尧宣传和教育党员等指标的监测袁促使
支部书记将支部建设标准和规范落实到
日常工作袁起到以考核促进真抓实干的效
果曰同时袁通过梳理年度总体情况袁引导支
部书记从成绩和经验尧问题和教训等维度
做好分析总结袁 推动党建与业务深度融
合遥 儿科医院39个党支部均提交党支部书
记书面述职报告袁其中19个党支部围绕述
职重点方面进行了现场述职遥

各支部书记述职后袁张晓波尧郭太生进
行了点评总结袁 对各支部工作给予了充分
肯定遥张晓波指出袁通过听取党支部书记述
职感受到近年来医院党建引领力显著提
升袁党建影响力持续增强袁党内生活制度更
加规范袁基层党建工作成效明显遥郭太生表
示袁 希望党支部书记在基层党建中持续发
挥重要作用袁推动医院高质量发展遥

李倩进行总结发言袁 强调了基层党组
织在党建工作中的战斗堡垒作用袁 并对各
支部书记为基层党建作出的贡献表示感
谢遥 过去一年各支部加强思想建设组织建
设袁在临床建设尧学科发展尧科学转化尧科普
宣传尧医学人文等方面都起到引领作用袁党
建与业务工作深度融合袁 取得了多个技术
突破和荣誉遥只有党的各级组织都健全尧都
过硬袁形成上下贯通尧执行有力的严密组织
体系袁 党的领导才能 野如身使臂袁 如臂使

指冶遥 2024年党支部将
完成换届袁 希望各支部
在新一届支委班子的团
结带领下袁凝心聚力袁执
守梦想袁破浪前行袁以时
不我待的热情投入到科
室管理和学科发展中袁
为推动国家儿童医学中
心建设和医院高质量发
展提供坚强政治保障浴

党委组织部

2024年 3月 5日至 3月 11日袁复旦
大学附属儿科医院王艺院长带队袁携翟晓
文副院长尧院长助理新生儿执行主任袁琳
访问美国袁参访多家著名医疗机构袁包括
佛罗里达州杰克逊维尔沃
尔夫森儿童医院渊Wolfson
Children爷s Hospital冤尧内穆
尔儿童健康机构渊Nemours
Children爷s Health冤尧洛杉矶
儿 童 医 院 渊Children爷s
Hospital Los Angeles冤尧加
州 大 学 圣 地 亚 哥 分 校
渊UCSD冤附属雅各医学中心
渊Jacob 耶s Medical Center冤
和雷迪儿童医院 渊Rady
Children爷s Hospital -San
Diego冤遥本次出访旨在考察
和学习国际先进的管理理
念和经验袁进一步加强院际
国际交流合作遥

代表团一行到访洛杉
矶儿童医院袁受到医院执行
副院长袁 首席运营官 Lara
Khoouri女士尧 全球健康中
心执行主任 Yadira Torres-Nunez 等的热
情接待袁双方续签合作谅解备忘录遥 王院
长介绍了儿科医院的发展历程和近期的
医教研情况袁 引起外方极大的兴趣和关
注遥洛杉矶儿童医院是全美排名第七的儿
童医院袁骨科尧儿童肿瘤尧消化尧新生儿尧内
分泌和泌尿外科等学科优势明显袁是我院
的长期合作伙伴遥双方就医教研开展深度
交流袁并将在临床医疗尧科研转化尧师资交
流尧医学人才联合培养等多领域尧多学科尧
多维度开展深入合作遥

王院长作为美国中华医学基金会儿

科临床科学家培养计划 渊CMB-PSDP冤负
责人袁拜会了美方负责人尧UCSD新生儿临
床主任 Henry Lee教授袁 双方就 2024年
项目推动进行了深入交流遥雅各医学中心

是 CMB-PSDP 在美的培训
点之一袁 我院蒋思远是此项
目资助的首位学员遥 院长助
理袁琳也将担任项目联系
人袁负责项目具体事务运行遥

长期以来袁 国家儿童医
学中心复旦儿科致力于搭建
中外儿科合作的桥梁袁 医院
先后与美国尧加拿大尧日本等
国家和地区的 26 家国际知
名医疗机构建立密切协作关
系遥 开展广泛的国际交流和
国际联合培养项目遥 打造了
一批品牌项目袁 如中加新生
儿围产项目尧 国际儿科肾脏
病学会专科医师培训中心项
目尧复旦-波士顿急救培训项
目等袁 成为国内重要的儿科
医护人才培养基地遥 此次复
旦儿科代表团出访美国袁开

启国际合作新征程袁 将在前期基础上袁进
一步拓展和深化与国际顶尖医疗机构的
合作袁推动学科能力提升和高水平人才培
养袁促进医院高质量发展袁提升医院国际
声誉遥 院长办公室

巾帼绽英姿 筑梦新征程 儿科医院纪念野三八冶国际劳动妇女节
114周年暨表彰交流大会圆满举办

执守梦想 破浪前行
2023年度儿科医院党支部工作考评会顺利召开

加强国际交流袁开启国际合作新征程



中国儿科高质量发展研讨会暨中国儿科
发展联盟渊CPDA冤第 2 次理事会于 2024 年 3
月 2日在上海召开袁CPDA32家理事单位中的
31家理事单位出席了会议遥

CPDA 联合主席黄国英教授代表 CPDA
理事会致辞袁他回顾了 CPDA发展历史袁并希
望 CPDA第 2次理事会成为 CPDA再续航的
加油站遥 复旦大学附属儿科医院党委书记李
倩在致欢迎词中表示袁 十分荣幸能在甲辰龙
年的正月里迎来 CPDA 中儿童专科医院领
导尧 综合医院儿科领导袁CPDA已成为国内儿
科界在医疗尧科研尧教育尧文化等多领域的重
要交流平台袁希望与 CPDA理事互相学习袁携
手推动中国的儿科事业的发展遥

研讨会上袁 国家卫健委医政管理局原局
长尧 清华大学医院管理研究院张宗久院长在
解读国家卫健委 1号文件 叶关于推进儿童医
疗健康服务医高质量发展意见曳中袁就医疗未
来战略重点做了精彩的学术报告曰 四川大学
华西第二医院院长刘瀚旻教授袁 结合新冠病
毒感染和 2023 年下半年呼吸道疾病大范围
流行的预防和治疗袁做了叶儿童呼吸道感染的
研究策略探索曳的哲学思考遥

CPDA第 2次理事会共完成了 4项议程袁
听取了 叶2023 年 CPDA 工作报告曳袁CPDA 理
事医院提案讨论袁企业理事的申请审批袁轮值
主席选举遥

本次理事会共收到 10家理事单位的 13
份提案和秘书处的 1份提案遥 由北京大学第
一医院儿童医学中心提交的 叶在 CPDA理事
医院开展儿科医护配合急救技能大赛曳 的提
案袁得到与会理事医院的广泛同意袁正式作为
CPDA项目遥 复旦大学附属儿科医院提交了 3

份提案 渊叶国家儿童医学暨临床研究中心 IEI
联盟曳尧叶中国儿童细菌耐药监测组曳尧叶中国儿
童遗传性肾脏病数据库建设曳冤遥 其中叶中国儿
童细菌耐药监测组曳 提案有望得到进一步落
实和实施袁 将吸收并借助于 CPDA成员医院
的联盟纳入偏远地区和二级医院袁 形成更广
泛的覆盖中国儿童细菌耐药的网络袁与 CPDA
共同发布每年中国儿童细菌耐药监测数据年
报更具权威性袁更好地指导临床用药遥 另外 2
个提案将在吸纳 CPDA成员医院参与项目基
础上袁 在参与中逐渐发现 CPDA如何辅助项
目推动方的行之有效的方法袁 逐步完善和改
进项目影响力尧数据上报尧分析和分享遥

南京医科大学附属儿童医院尧 上海交通
大学医学院附属上海儿童医学中心尧 西安交
通大学附属儿童医院尧 华中科技大学同济医
学院附属武汉儿童医院尧 上海交通大学医学
院附属新华儿童医院尧 中山大学孙逸仙纪念
医院尧 重庆医科大学附属儿童医院的提案都
在理事上进行充分论证和讨论遥

CPDA 常务理事审议通过了阿斯利康投
资渊中国冤有限公司成为 CPDA企业理事遥

复旦大学附属儿科医院王艺院长当选
CPDA新任轮值主席遥 王艺院长在当选 CPDA
新任轮值主席的讲话中袁对 CPDA未来的工作
提出野5H冶袁Honor渊深感荣幸冤院作为 CPDA 新
任轮值主席袁能为推进联盟传统项目的全面恢
复袁扎实推动新的尧有苗头的尧方向性的项目的
落实深感荣幸曰Hope渊心怀希望冤院将以饱满的
热情做好 CPDA 轮值主席的工作袁 不辜负
CPDA理事的希望曰Health 渊守护健康冤院 秉持
CPDA的宗旨袁服务国家儿童重大疾病防治体
系建设尧儿童健康管理和提升疑难危重症诊治
水平的发展战略袁以项目带动和引领中国儿科
学科发展方向袁示范和推广三级医疗+儿童健
康的服务模式袁 推进中国儿科事业高质量发
展曰Help渊互动前行冤院搭平台尧搭舞台袁为CPDA
理事单位做好服务遥 Harmony渊共创和谐冤院真
诚合作袁齐心协力袁共谋发展袁医疗共同进步尧
管理经验分享尧科研转化合作尧教育培训互鉴尧
学术文化交流遥

凝聚国内高水平儿科力量推进医院高质量发展
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3月 25日袁 中国医学论坛报社副
总编辑龙华一行来访座谈交流遥 复旦
大学附属儿科医院院长王艺尧 副院长
张晓波尧各临床科室主任尧教育培训部
出席座谈遥 会议在五号楼多功能厅举
行袁由儿科医院副院长张晓波主持遥

王艺院长代表医院对中国医学论
坛报社的来访表示热烈欢迎袁并特别感
谢中国医学论坛提供的平台袁 能够宣
传尧推广儿科医院的优秀病例袁展现儿
科医院专业优势袁期望以此次交流为契
机袁 进一步打造儿科特色的专题与板
块袁助力提升相关重大疾病领域的诊治
水平遥

张晓波副院长重点介绍了儿科医
院目前临床尧教学相关情况袁并就后续
合作形式及内容做交
流分享遥

龙华副编辑对复
旦大学附属儿科医院
一直以来的支持表示
衷心感谢袁希望可以通
过互相交流碰撞出更
多的火花袁挖掘更多儿
科医院特色资源袁推广
到全国更广泛的地区袁
增加儿科医院影响力遥

随后杨瑞园编辑就报社发展现状袁融媒
体平台建设尧各类特色高品质医学服务
等做了详细介绍遥

会议公布了 2023年度野星火计划窑
最佳临床实践冶获奖情况并进行颁奖仪
式袁我院各大科室积极参与袁共获得 5
项优秀病例袁3项最受基层医生喜爱病
例袁8个科室获突出贡献团队奖遥

凝聚共识袁引领合作遥 此次座谈会
加深了中国医学论坛报社与儿科医院
之间的合作交流袁双方将立足新发展阶
段袁 携手并肩袁 实现共同高质量发展遥

教育培训部

2024年 3月袁上海市门诊管理
质量控制中心发布了叶2023年度上
海市门诊管理质量控制奖项获奖

名单曳袁我院脱颖而出荣获野2023年
度上海市门诊管理质控卓越门诊
管理奖冶遥 这一荣誉的取得袁不仅是
对我院门诊管理工作的高度认可袁
更是对我院全体医护人员辛勤付

出和不懈努力的最好回馈遥
此次获奖袁离不开我院一直以

来对门诊管理质控工作的重视和
投入遥 我们深知门诊是医院重要的
医疗服务窗口之一袁其管理水平和
服务质量直接关系到患儿的就医

体验和医院的声誉遥 因此袁我院始
终坚持野一切为了孩子冶袁以质量为
核心袁 不断优化门诊管理流程袁提
升服务质量遥
在门诊管理质控方面袁我院注

重从制度建设尧流程优化尧人员培
训等多个方面入手袁全面提升门诊

管理水平遥 我们建立了完善的门诊
管理制度袁明确了各项工作的职责
和流程袁确保了门诊工作的规范化
和高效化遥 同时袁我们还加强了人
员培训袁提升了医护人员的专业素
养和服务意识袁使他们能够更好地
为患者提供优质的医疗服务遥
此外袁 我院还注重创新实践袁

积极探索门诊管理的新模式和新
方法遥 我们引入了信息化技术袁实
现了门诊流程的数字化和智能化袁
提高了工作效率和服务质量遥 同
时袁我们还开展了多项质量管理活
动袁通过不断挖掘先进的质量管理
理念和实践经验袁推动了门诊管理
水平的持续提升遥
一尧构建儿科疑难罕见病多学

科创新诊疗中心袁野一站式解决患
儿难题冶
复旦大学附属儿科医院作为

国家儿童医学中心袁多年来焦疑难

危重罕见病的诊治袁早在 2016年 3
月就成立了野诊断不明疾病诊治中
心冶袁近年来我院在此基础上袁逐步
构建了儿科疑难罕见病多学科创

新诊疗中心袁通过建设疑难病会诊
系统尧疑难罕见病门诊尧教授团队
门诊尧 海上会诊厅等多种模式袁解
决患儿急难愁盼的就医需求遥 我院
疑难罕见病会诊团队也荣获了
2023年上海市巾帼文明岗遥
二尧智慧医疗助力便捷医疗
根据上海市 野便捷就医服务冶

数字化转型 3.0版工作要求袁 牵头
智能云陪诊服务-管家式智慧服务
指引袁根据挂号尧缴费尧检验尧检查尧
治疗尧取药等环节提供智能便捷的
指引服务袁提高就诊效率遥 结合数
字化转型 1.0分时段预约袁2.0智能
预问诊袁便捷就医服务真正完善诊
前服务尧优化诊中服务尧延伸诊后
服务袁 给患者带来新的就医体验遥

在云客服尧互联网
远程会诊工作中袁
门办和医务尧信息
和大数据中心通

力协作进一步推
进智慧化医院门

诊建设遥
三尧科普宣传创新升级
健康中国袁科普先行遥 2021年

7月袁 我院科普直播平台要要要布谷
鸟小课堂开播袁截止目前已经直播
260多期袁受众 200余万人次遥以创
新的形式引领科普传播尧以患者需
求凝练科普方向袁助力全民健康意
识尧健康素养的提升遥 线下门诊大
厅开展日日讲袁方便当天就诊患儿
家庭更直观的获取科普资讯遥 同
时袁开展健康科普进校园尧进社区袁
真正将科普知识送到患儿身边袁做
到疾病的早发现尧早预防尧早治疗遥
此次获奖袁既是对我院过去工

作的肯定袁 也是对未来发展的鞭
策遥 我们将以此为契机袁继续深化
门诊管理质控工作袁不断提升医院
的整体服务水平和竞争力遥 我们相
信袁 在全体医护人员的共同努力
下袁我院的门诊管理工作将会取得
更加辉煌的成绩浴
最后袁我们要感谢上海市门诊

质量控制管理中心对我们的认可
和支持袁感谢广大患儿及家长对我
们的信任和厚爱遥 我们将继续秉承
野一切为了孩子冶的服务理念袁为广
大患儿提供更加优质尧高效尧便捷
的医疗服务浴

交流促发展 合作谱新篇
要要要中国医学论坛报社副总编辑龙华一行来访交流

我院荣获上海市门诊管理质控野卓越门诊管理奖冶
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阳春三月袁春意盎然袁2024枫林临床免疫论
坛于3月15日-16日在复旦大学附属儿科医院学
术报告厅隆重举行遥 会议由国家儿童医学中心
复旦大学附属儿科医院主办袁 由美国科学院院
士尧洛克菲勒大学Casanova教授
和复旦大学附属儿科医院临床
免疫与过敏科王晓川教授共同
担任主席遥 来自全国各地的120
多位专家和同道参加了此次会
议遥
此次会议有幸邀请到多位

国际国内双一流专家莅临袁有
美国洛克菲勒大学Jean-Laurent
Casanova教授尧章迁教授袁瑞典
卡 罗 林 斯 卡 大 学 Lennart
Hammarstrom教授袁香港大学刘
宇隆教授尧 美国西南医学中心
孔晓飞教授以及新加坡国立总
医院Lim Che Kang教授袁 分享
了国际出生免疫缺陷领域最新进展袁就野人类感
染性疾病的遗传和免疫决定因素冶尧野重症病毒
感染I型干扰素缺陷冶尧野出生免疫缺陷和肿瘤的
新生儿筛查冶尧野香港及亚洲地区出生免疫缺陷
研究现况冶等专题进行了精彩阐述和热烈讨论遥
此次盛会还邀请到诸多国内临床和基础免

疫领域的专家袁翟晓文教授尧赵晓东教授尧宋红
梅教授尧吴凤歧教授尧杨军教授尧毛华伟教授尧周
青教授尧储以薇教授尧朱明昭教授尧吕伟教授尧高
大兴教授等就感染尧炎症与免疫专题尧免疫基础

与临床尧 疫苗和免疫治疗几个
专题分享了细胞骨架蛋白相关
IEI的最新进展袁自身炎症性疾
病最新的进展袁T细胞训练免疫
相关进展袁BENTA疾病最新进
展袁以及DBR1缺陷相关最新机
制研究进展内容遥 国内外专家
的精彩讲座引起了与会者的浓
厚兴趣和共鸣遥

复旦大学附属儿科医院李
倩党委书记亲临会场袁 对会议
的精心筹备和顺利召开给予充
分的肯定并预祝此次学术盛会
圆满成功遥同时袁国家儿童医学
暨临床研究中心IEI联盟成员

单位召开了工作组会议袁 复旦大学附属儿科医
院党委副书记尧 临床免疫与过敏科孙金峤教授
总结了联盟成立以来各项工作和取得的一些成
果袁同时对下一阶段的工作进行了讨论和部署袁
也欢迎有更多的单位加入联盟袁 期待能有更多
的合作遥

复旦大学附属儿科医院临床免疫与过敏科
主任王晓川教授在大会总结中谈到袁 此次枫林
临床免疫论坛的成功举办袁充分体现了合作尧共
享尧自由尧融合的办会理念袁搭建了国内外学术
交流和合作的平台袁 对于推动国内外临床免疫
与过敏领域基础和临床的深入合作袁 促进人才
培养袁 进一步提高我国出生免疫缺陷疾病的诊
疗和研究水平以及临床免疫专业的发展袁 都将
起到重要作用袁 让我们共同期待下一届枫林临
床免疫论坛的召开浴 临床免疫与过敏科

3月 13日袁是第 19个
野世界肾脏日冶袁 今年的主
题是野人人享有肾脏健康院
促进医疗平等尧 优化用药
实践冶遥

为普及肾脏病防治知
识袁 提高社会各界人士对
儿童肾脏疾病的认识袁复
旦大学附属儿科医院肾脏
科 渊含肾移植科冤 推出系列主题活
动遥 3月 13日袁野四方欢聚要肾移植
儿童迪士尼欢乐行冶 启动仪式暨世
界肾脏日线上线下义诊活动在复旦
儿科拉开帷幕遥

该项活动届时将邀请来自国内
及海外的肾移植儿童和家庭共同参
与袁同时袁邀请海内外的儿童肾脏病
专家进行专业的医疗科普及医疗保
障遥 作为国际上儿童专科医院年肾
移植手术量最大的中心尧 我国最大
的儿童慢性肾脏病一体化诊治中
心袁3月 13日中午袁 复旦儿科肾脏
科和肾移植科专家团队还在门诊大
厅举行义诊活动遥

13日至 19日袁团队还会在野复
旦大学附属儿科医院互联网医院冶
开展为期一周的线上义诊遥
活动现场袁 医护团队向患儿家

庭免费发放野献给第 19个世界肾脏

日要儿童肾脏病科普宣传册冶袁内容
涵盖肾脏基本知识尧常见肾脏疾病尧
遗传罕见肾脏病尧 尿毒症和肾脏替
代治疗渊透析 &移植冤尧个人护理尧合
理用药尧生长营养等袁为患儿家庭提
供实用科普遥近 50篇儿童肾脏病科
普推文和部分科普视频也将在科室
官方公众号 野复旦儿科肾脏疾病彩
虹桥冶上进行专题推送遥

13尧14日中午袁野趣说肾脏袁拉进
你我他冶为主题的系列科普讲座袁通
过复旦大学附属儿科医院视频号 &
上海健康云视频号平台进行直播遥

此外袁 复旦儿科肾脏科还在积
极探索儿童慢性肾脏病社会慈善救
助模式袁先后成立多个公益基金袁至
今共募集善款近 3000万元袁救助患
儿覆盖全国袁 并积极组建医务社工
和志愿者团队袁 全方位呵护肾病患
儿遥 肾脏科

万物随春醒袁美好皆可期遥 由
国家儿童医学中心渊上海冤尧复旦
大学附属儿科医院中医科团队牵
头执笔袁 中国中西医结合学会儿
科专业委员会内分泌工作组中尧
西医儿科专家共同制定的中国首
版的 叶儿童性早熟中西医结合诊
疗指南曳 近日在国内中医药顶级
的期刊杂志 叶中医杂志曳 刊出发
表遥

性早熟是儿童常见的生长发
育异常性疾病袁 世界范围内儿童

青春期发育的时相逐渐前移袁儿
童性早熟的发病逐年增加袁近几
年全国各大儿科门诊性早熟以
及青春期发育体检门诊患儿爆
满袁尤其是疫情之后遥 饮食结构
的西方化改变尧生活环境及作息
时间的变化尧 各种环境污染尧气
候变化等一系列因素与之有密
切关系遥

过早的青春期启动对儿童
身心健康产生不良影响院一方面
下丘脑-垂体-性腺轴过早启动袁

第二性征发育提前袁甚
至出现月经早初潮袁提
早遗精等生殖功能提
前成熟的现象袁而此时
患儿同期心理发育却
相对落后袁 易出现抑
郁尧焦虑尧社交退缩尧甚
至药物滥用等心理尧行
为问题袁极易造成家庭
不和谐及社会的不稳
定曰体内过高的性激素

可加速骨龄发育甚至导致骨骺提
前闭合袁影响患儿成年终身高袁由
此导致的儿童身高问题也是近年
来我国广大家庭关注的热点之
一遥并且越来越多的研究表明院青
春期发育过度提前会增加患儿成
年后罹患心血管疾病尧 代谢性疾
病的风险遥因此儿童性早熟尧青春
期发育提前的规范化诊疗及其重
要遥

俞建主任等科室研究小组
2010年起先后牵头尧参与制定了
国家中管局组织的首版 叶小儿性
早熟中医诊疗指南曳以及 2015版
修订遥 我国先后发布了性早熟相
关西医诊疗专家共识尧 中医诊疗
指南袁但缺少一部整合的尧实用性
较强的中西医结合诊疗共识或指
南袁以传统中医药为主尧中西协同
互补的治疗模式袁疗效确定尧社会
接受度高遥

叶儿童性早熟中西医结合诊
疗指南曳 采用循证医学方法结合

专家调查问卷法制
定遥制定过程中袁工
作组人员收集了大
量不同证据循证医
学等级的性早熟
国尧 内外临床诊疗
文献袁 征集了 2论
52名 19个省市的从事儿童内分
泌的中医儿科尧中西医儿科尧儿科
的具有高级职称的专家的问卷意
见袁为指南形成提供依据遥

从上世纪 70年代末起袁我科
率先在国内开展中医药诊疗儿童
性早熟的临床及科研工作遥 我科
团队在全国首先提出儿童性早熟
的中医病机在于 野肾阴虚袁 相火
旺冶袁采用传统中医药治疗儿童性
早熟袁经过顾文华尧时毓民尧蔡德
培尧 俞建等领衔的研究小组的不
断努力和改进下袁 制订出一整套
治疗小儿性早熟的中西医结合方
案袁 研制出系列治疗性早熟的方
剂袁如儿早丸尧早熟 1 号尧早熟 2

号尧滋阴泻火颗粒尧滋肾清肝颗粒
等袁 临床治疗小儿性早熟获得良
好疗效遥 1987年在全国首先开设
性早熟专科门诊袁1995年被上海
市卫生局批准为特色门诊曰2001
年荣获上海市中医特色专科袁
2004年 6月挂牌遥 先后主持国家
级课题以及上海市课题 30余项袁
从病因尧 发病机制尧 临床疗效评
价尧治疗机理等方面深入探讨袁揭
示了中药治疗性早熟的科学内
涵袁为性早熟中医尧中西医结合临
床诊疗规范的制定提供高水平的
循证医学证据曰 相关成果先后获
国家科技进步奖尧 上海市科技进
步奖等遥 中医科

分享国内外最新进展袁临床与基础深度融合
临床免疫与过敏科成功举办野2024枫林临床免疫论坛冶

复旦儿科启动海内外肾移植儿童交流项目袁
并开展持续一周的互联网医院义诊

深耕中医药诊疗性早熟数十载复旦儿科中医科再结硕果
要要要中国首版叶儿童性早熟中西医结合诊疗指南曳发布
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凝聚国内高水平儿科力量推进医院高质量发展

野苗苗课堂冶开讲啦浴
为了保障孩子们在治疗过程

中的全面发展袁 通过轻松愉快的
教学内容袁激发孩子们的兴趣袁弥
补因生病住院而造成的学习空
缺袁 复旦大学附属儿科医院护理
第一党支部在今年的支部计划中
增加了野苗苗课堂冶系列课程遥

2024年 3月 5日袁 护理第一
党支部与龙柏二幼党支部开展了
第一次支部共建活动袁 由龙柏二
幼的教师团队为孩子们带来了一
场特别的野数学课冶袁活动的主题
是野丽丽阿姨的蛋糕店冶遥 护理第

一党支部的党员们与龙柏二幼的
老师共同作为引导者袁 通过游戏尧
绘画尧团队协作等多种方式袁向孩
子们传授生活中的数学技能和健
康常识袁通过野卖蛋糕冶这一有趣的
主题帮助孩子们提高对数字的认
知水平袁让孩子们在玩乐中汲取知

识袁在交流中建立信任袁更
让他们感受到了儿科医院
的温暖与关怀袁 在孩子们
的幼小心灵中种下 野友好
医院冶的美好种子遥

未来袁 护理第一党支
部计划开展更多的共建活
动袁 为孩子们的健康成长
注入新的动力袁 为建设儿
童友好型医院贡献更多力
量浴

护理第一党支部

医教共建 呵护幼苗
护理第一党支部与龙柏二幼党支部共建活动
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4 绿誗 儿科家园

甲辰伊始袁岁启新程袁我们也
迎来了新一批来自全国各地的进
修医生们袁 为了使他们进一步了
解复旦大学附属儿科医院的管理
体系与科室文化袁 更好地融入医
院职能科室袁2月 27日袁 在我院
学术报告厅开展 2024 年度第一
批进修生培训袁 由教育培训部吴
静燕主任主持遥

李倩书记对前来进修的医护
人员表示热烈欢迎并提出期望袁
希望青年医生以持之以恒的精
神袁严谨务实的态度袁不断提升自

己的专业素养曰 希望青年医生主
动学习袁在实践中磨炼自己袁并主
动分享工作经验与心得袁 丰富和
拓展科室文化袁促进学科发展遥

张晓波副院长向在座的进修
医生们介绍了复旦儿科医院的发
展历史尧 理念以及医院的基本情
况遥与此同时袁张晓波副院长鼓励
进修医生们交流互通袁 充分借助
国家儿童医学中心专科联盟的广
阔平台袁 开放思维袁 提高专业技
能袁关注人文惠及大众遥

教育培训部主任吴静燕尧院

办副主任刘斐霞尧 院感科副主任
付盼尧 纪检办主任黄青菁分别就
叶进修生管理规定曳尧叶医院应急管
理曳尧叶预防院内感染与手卫生培
训曳和叶提高法制意识袁规范执业
行为曳进行相关介绍遥安全保卫部
主任忻运带领进修学员们进行现
场消防演习袁 实践演示灭火器的
使用规范遥我院 AHA导师团队进
行了 BLS培训袁 加强医护人员基
本对生命支持技能的掌握遥

下午进行分组培训袁 医务部
主任柳龚堡尧 信息中心副主任叶
成杰尧 血库马会敏和俞懿面向医

技组进修学员就叶医疗核心制度曳
叶医生工作站使用培训曳叶血库工
作流程及注意事项曳 和 叶输血培
训曳进行相关介绍遥护理部主任顾
莺尧副主任胡晓静尧副主任胡静向
护理组进修学员分别介绍了 叶儿
科护理的学科发展曳叶进修护士的
培养与要求曳叶儿科护理质量的标
准与监测曳遥结束后两组学员分别

在教学秘书和护士长的带领下进
入科室进行岗前培训遥

本次岗前培训袁 进修学员们
表示收获颇丰袁 对复旦儿科医院
的文化理念尧 发展建设尧 规章制
度尧进修岗位及特点尧应急管理体
系等方面有了更深入地了解袁为
他们下一步进入临床培训学习打
下了良好的基础遥 教育培训部

2024年 3月 26日至 3月 28
日袁 应感染传染科王建设教授邀
请袁 荷兰格罗宁根大学医学院肝
脏 尧 消化和代谢病中心主任
Henkjan J Verkade渊威尔卡德.亨
克扬冤教授到访我院袁感染传染科
王建设教授携肝病团队与亨克扬
教授进行了深入的交流遥

亨克扬教授是荷兰皇家艺术
与科学院院士袁 国际著名儿童肝
病专家遥 他先后取得荷兰格罗宁
根大学医学博士袁 加拿大埃德蒙
顿阿尔伯塔大学博士后遥 亨克扬
教授将儿科胃肠肝病的临床与临
床研究 &基础研究相结合袁 重点
关注脂质的肠道吸收与代谢尧肠
肝循环和家族性肝内胆汁淤积症
渊PFIC冤尧胆道闭锁与肝移植遥亨克
扬教授在儿童肝病领域做出杰出
贡献袁 发表学术论文 300 余篇遥
2019 年起担任了叶儿科胃肠病学
与营养学杂志曳渊JPGN冤副主编遥

2017 年 袁 他 发 起 全 球
NAPPED 登记渊PFIC 的病程和预
后袁 以及胆汁转流术的影响冤袁并
于 2022 年发起全球 TreatFIC
渊PFIC 治疗 冤 前瞻性数据库 遥
NAPPED 项目帮助详细描绘了
PFIC的自然史特征袁并明确了影
响患者预后和对治疗反应的关键
指标遥 本次亨克扬教授应邀前来
与复旦大学附属儿科医院洽谈
TreatFIC 项目的合作事宜袁 本项
目的实施预期将不仅能帮助中国
的 PFIC 患者接受最新的治疗和
管理理念从而改善患者的临床结
局曰 同时也能够帮助复旦大学附

属儿科医院积累
开展国际大型多
中心临床研究的
宝贵经验遥

在第一天 袁
亨克扬教授首先
在肝病科病区进
行了疑难病例床
旁的教学查房袁
并就欧洲 /荷兰
的胆管消失综合
征的治疗经验和理念与复旦儿科
团队进行了分享和交流遥随后袁亨
克扬教授在我院的远程会诊中心
做了 野Biliary atresia: where are
coming from and where are we
going?冶的学术报告袁重点介绍了
胆道闭锁领域国际上最新的进展
和临床试验的结果袁 以及教授本
人对胆道闭锁的一些新的想法和
思考遥 通过线上 &线下相结合的
授课与讨论袁 促进了双方临床和
学术思维的碰撞袁 启迪了临床医
生对胆道闭锁管理和治疗中存在
的问题的思考袁 进而能够帮助团
队更好的服务我国的患者浴

交流的第二天亨克扬教授进
行 了 野Genetic cholestatic liver
diseases: new treatments provide
new insights in pathophysiology冶
的讲座袁重点介绍了 NAPPED 项
目和 TreatFIC 项目袁及项目成果
对 PFIC患者带来的帮助遥随后双
方就 TreatFIC 项目的合作细节
进行了深入交流袁 并达成了合作
意向遥

交流期间袁 亨克扬教授全程
参与了五例肝病患儿的疑难病例

多学科讨论渊MDT冤包括 1例不明
原因低 GGT 胆汁淤积袁1 例婴幼
儿疑似免疫性肝炎袁1 例难治性
PFIC1袁2 例青少年不明原因的肝
纤维化遥Henkjan教授渊博的知识
和丰富的临床经验袁 对病孩及家
长的关怀尧 体贴给我们留下了深
刻印象遥 Henkjan 教授也对复旦
儿科采用多学科方式参与疑难病
例讨论的模式非常赞赏浴 也同时
感谢家长们对我们的信赖袁 不辞
辛苦从很远的外地赶来遥 病理医
师陈莲主任尧冯佳燕主治袁营养科
钱甜博士袁肝病科谢新宝主任尧陆
怡主任尧库尔班江主任尧方微园主
任尧赵静主治尧李玉川主治医师等
共同参与了讨论遥

复旦大学附属儿科医院感染
传染科王建设教授带领的肝病团
队袁 长期致力于儿童肝脏健康的
实践袁 在国际上首次鉴定了多个
遗传性胆汁淤积症新病因袁 同时
鉴定了多种遗传性胆汁淤积症的
新表型遥 王建设教授团队与国际
上多个著名的儿童医学中心袁如
英国国王大学医学院尧 美国辛辛
那提儿童医院尧 瑞典卡罗琳娜大
学尧 荷兰格罗宁根医学院等均保
持着长期友好的合作遥 在即将到
来的五月份袁 全球最著名的儿童
肝病中心要要要英国国王大学医学
院肝病团队将受邀来复旦儿科与
我们交流合作浴

感染传染科 / 刘腾 李玉川

开拓进取 学无止境 2024年第一批进修生岗前培训圆满落幕

著名儿童肝病专家 Henkjan J Verkade教授到访我院

CPDA 联合主席宋德近秘书
长对中国儿科高质量发展研讨会
暨 CPDA 第 2 届理事做总结性发
言遥 他认为袁CPDA 理事单位提交
的各项议案非常有意义袁中国医院
协会医疗联合体工作委员会将会
支持并提供更好的协作平台袁特别

期望能集中力量做一些大事遥 一
是袁依托国家儿童医学中心和区域
医疗中心袁通过儿童专病诊疗能力
提升项目袁推动儿童医疗服务模式
创新和诊疗技术迭代升级袁推进儿
科诊疗服务的同质化遥二是袁CPDA
聚集了国内最高水平的儿童专科
医院和综合医院的儿科袁应该对标
国际一流袁凝心聚力袁发挥学术引
领作用遥 三是袁聚焦促进国内儿童
医院的管理水平和诊疗技术的发
展袁通过管理人才培训项目培训高
水平儿科管理人才遥
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