
儿童心脏骤停心肺复苏流程图 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

  

                    

   

 

 

 

 

 

 

  

 

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 
可逆性病因（H’s ＆ T’s）* 

低血容量 张力性气胸 

低氧 心包填塞 

酸中毒 中毒 

低血糖 肺栓塞 

低钾/高钾血症 冠脉栓塞 

低体温  

开始心肺复苏 

 给予氧气 

 连接监护仪/除颤器 

可电击心律？ 
是 否 

室颤/无脉性室性心动过速 心搏停止/ 

无脉性电活动 

心肺复苏 2 分钟 

建立静脉/骨髓腔通路 

可电击心律？ 

否 

是 

心肺复苏 2 分钟 

 每 3~5分钟给予肾上腺素 

 考虑建立高级气道 

可电击心律？ 
否 

是 

心肺复苏 2 分钟 

 胺碘酮或利多卡因 

 治疗可逆性病因 

 心搏停止/无脉性电活动    10 或 11 

 心律规则    检查脉搏 

 存在脉搏（恢复自主循环）   心脏骤停后治疗 

心肺复苏 2 分钟 

 建立静脉/骨髓腔通路 

 每 3~5分钟给予肾上腺素 

 考虑建立高级气道 

可电击心律？ 

是 

否 

心肺复苏 2 分钟 
 治疗可逆性病因* 

可电击心律？ 

是 

否 

转至 

5 或 7 

1 

2 

4 

3 电击 

5 电击 

8 

6 

7 电击 

9 

10 

11 

摘自 2015 PALS （AHA） 

AHA 


